Specialkostintyg Ver. 10 , 2017-05-04

INTYG FOR AVVIKANDE KOST

Forskola och skola

Kungsbacka
Personuppgifter i ansdkan behandlas i enlighet med Personuppgiftslagen.
Du godké&nner att din information far lagras och bearbetas i register och statistik.
Du har rétt att begéra utdrag och réattelser. Informationen genomgas arlig och avregistreras vid avslut.
Du godkanner att specialkostintyget ar tillgangligt, synligt i kok. 1 (2)
Intyget gdller tillsvidare for
Matgastens namn Personnummer Foralder/vardnadshavarens namn
Hemadress Telefon dagtid
Postadress Mobiltelefon
Forskolans/ Skolans namn Avdelning/ Klass E-post
Avvikande kost eller 6verkénslighet som INTE behdver styrkas med ett sérskilt medicinskt underlag.
Matgasten ar dverkanslig mot foljande livsmedel som behdver
o o1 . Laktos
uteslutas fran maltiden:
Matgasten onskar ha féljande kost Kost utan blodmat Kost utan griskott/ flaskkott

med hé&nsyn till andra skal:

Vegetarisk kost (inklusive mjélk- och &ggprodukter)

Vegansk kost

Vid fodoamnesallergi, overkanslighet for specifikt livsmedel eller vid behov av individanpassad behovskost sé skall det
styrkas med ett sarskilt medicinskt underlaq (Lakarintyg / Dietistintyg / Kostintyg**).

Styrkes med diagnos och
specificerat:

. | férskolan och skolan serverar vi aldrig jordnétter,
D Gluten D Skaldjur notter, mandel, sesamfré pa grund av allergirisken.

. : p L] Jordnétter

Sleari Komjolksprotein Al
[] Lakarintyg [J komjolksprote ] 99 O Notter
. . . O Mandel

eller Fisk Sojaprotein -

. L] 1ap (] Sesamfrd
|:| Dietistintyg *Ange dvriga fddodmnesallergier, verkansligheter eller skal till varfor matgasten ar i

*Individanpassad | behov av sarskild individanpassad behovskost.
[] behovskost 1
-Ovrigt
**Styrkes med diagnos och specificerat kostintyg som skrivs utav skolskdterskan/skollékaren i speciella fall och galler for viss individanpassad behovskost

*Ange skal till varfor matgésten ar i behov av sérskild individanpassad behovskost, t.ex.

vid sarskild medicinering.

_ *|Individanpassad
*%
O Kostintyg [ behovskost 2

*OBS! Géllande intolerans/allergi mot gluten ska detta intyg styrkas med ett sarskilt dietist-/lakarintyg ifran Allergimottagningen for barn och
ungdomar, Kungsbacka sjukhus. Inga andra listor skall bifogas detta intyg annat an just dietistintyg eller lakarintyg alternativt kostintyg.

Beskrivning

Om matgasten &ter ndgot av ovanstadende livsmedel kan féljande reaktioner uppsta:
Ange Kortfattat samt hur snabbt reaktionen kommer.

Underskrift av foralder/vardnadshavare 1 Underskrift av foralder/vardnadshavare 2
Datum Namnfortydligande Datum Namnfortydligande
Underskrift Underskrift

Kungsbacka kommun — Férvaltningen foér Service, Maltid

Postadress BesoOksadress Telefon E-post
434 81 Kungsbacka Syréngatan 1 0300-83 40 00 info@kungsbacka.se
Webbplats

www.kungsbacka.se



InfOrmat|On t||| VérdnadShavare (de' 2) (kopiera & spara for egen del)
Intyg for avvikande kost i férskola och skola

KUNGSBACKA KOMMUN

2(2)

> Blanketten samt bifogat lakarintyg eller dietistintyg lamnas forsta gangen till koket som registrerar och
skickar kopia till skolskdterskan. 1 forskolan lamnas blanketten till avdelningens personal.

» Inldmning av "Intyg for avvikande kost” skall ske s snart dietist/lakare ordinerar att forandringar i

kosten behovs.

» Forskolan/skolan kan inte garantera att avvikande kost kan tillagas direkt efter inlamnat intyg, viss
planeringstid for inkdp och bestallning av livsmedel kravs. Under évergangsperioden till specialkost
kommer forskolan/skolan att bereda anpassad mat for det aktuella behovet i sa god utstrackning som
det ar majligt, dock i hogst 1 manad om medicinskt underlag i form av dietistintyg/lakarintyg saknas.

> Vid behov av individuell anpassad kost eller sérskild kost pa grund av medicinska skal skall det alltid

finnas ett medicinskt underlag i form av kostintyg/dietistintyg/lakarintyg bifogat.

> Vid behov av avvikande kost i hansyn till andra skal erbjuds endast vegetarisk kost (inklusive mjolk-
och &ggprodukter), kost utan griskott/ flaskkaott, kost utan blodmat. Dietistintyg/lakarintyg behover inte

bifogas.

> Vid Overkanslighet/allergi mot laktos behdver kostintyg/dietistintyg/lékarintyg inte bifogas.

> Tank pa att lamna in ett nytt giltligt intyg om éverkansligheten eller den medicinska
beddémningen forandras, eller om eleven byter forskola eller skola.
» Genomgang av alla befintliga och nyinkomna intyg sker i samband med varje nytt lasar.

Bra att veta

I forskolan och skolan serverar vi aldrig jordnétter, nétter, mandel, sesamfron pa grund av allergirisken.

| hela forskolans och skolans verksamhet far det inte férekomma nétter och mandel, sesamfro.

Vi kan i dagsldget inte erbjuda halalkost eller koshermat.

Vi erbjuder inte vegankost da vi idag inte kan tillgodose kraven utifran véra riktlinjer om néaringsinnehall.

Franvaroanmalan och avbestallning

Vid barnets eller elevens franvaro ska koket i skolan kontaktas for att avbestalla den sarskilt anpassade
maltiden. Vid franvaroanmalan till forskolan far koket information via forskolans avdelning.

Avbestallning skall ske senast 8:30 samma dag.

Kontaktuppgifter till koken finner du hér nedan.

Skolkok

Telefonnummer

Aranasgymnasiet

0300-83 52 56

Skolkok

Telefonnummer

Bjorkris skola

0300-83 64 78

Iserdsskolan

0300-83 58 31

Elof Lind&lvs gymnasium

0300-83 35 38

Kapareskolan

0300-83 57 29

Fjordskolan, Broko

0300-83 56 10

Kollaskolan

0300-83 45 81

Fjordskolan, Fjordskar

0300-83 60 91

Maleviksskolan Fullriggaren

0300-83 62 07

Fjordskolan, Halleso

0300-83 56 12

Nya Kullavikskolan

0300-83 60 17

Fjordskolan, Ramnd

0300-83 56 08

Presseskolan

0300-83 55 66

Fjaras Brackaskolan

0300-83 53 50

Smedingeskolan

0300-83 53 15

Frillesasskolan

0300-83 69 20

Sar6 Skola

0300-83 63 39

Furulidskolan

0300-83 56 60

Tingbergsskolan

0300-83 43 96

Gullregnsskolan

0300-83 45 58

Torasskolan

0300-83 50 63

Gallingeskolan

0300-83 61 29

Varlaskolan

0300-83 44 10

Hedeskolan

0300-83 64 11

Asa Géardsskola

0300-83 37 30

Héalabécksskolan

0300-83 45 72

Asaskolan

0300-83 68 20

Aldreomsorgskok

Telefonnummer

Alvsdkersskolan

0300-8354 71

Bukarrsgardens aldreboende

0300-83 7104

Aldreomsorgskoék

Telefonnummer

Ekhaga aldreboende

0300-83 8941

Mahaga aldreboende

0300-83 3875

Kolla aldreboende

0300-83 4368

Signeshus éldreboende

0300-83 4832

Kyviks aldreomsorg

0300-83 8022

Asa aldreboende

0300-83 3841
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